Nachfolgender Artikel wurde von folgender Webseite entnommen:

https://generatio.de/ratgeber/lexikon/pssm1#:~:text=Polysaccharid%2DSpeicher%2DMyo
pathie%20(eng,wie%20Bewegungsunlust%2C%20Muskelzittern%20und%20Verspannung
en.

PSSM1 (Polysaccharid Speicher Myopathie Typ 1 Pferd)

Polysaccharid-Speicher-Myopathie (eng.: Polysaccharide storage myopathy -PSSM1) ist
eine degenerative Muskelerkrankung, die durch eine Stérung des
Zuckerstoffwechsels verursacht ~ wird. Betroffene  Pferde zeigen Symptome wie
Bewegungsunlust, Muskelzittern und Verspannungen.

Die Krankheit kommt bei vielen Rassen vor und wird unvollstandig-autosomal-dominant
vererbt.

Es ist ein DNA-Test verfligbar

Was sind Symptome bei PSSM1?
Bewegungsunlust
Kreuzverschlagsahnliche Symptome
Muskelzittern

Verspannungen

UbermaBiges Schwitzen

Probleme beim Riickwartsrichten

Was bedeutet PSSM 1 bei Pferden?

Degenerative Muskelerkrankung, die sich in einer Stérung des Zuckerstoffwechsels der
Muskeln dul3ert.

Uberhohte Aktivitit des Enzyms Glykogen Synthetase 1 — Abnormale Anhiufung von
Glykogen-Granula in den Muskelzellen.

Symptome treten meist wahrend/kurz nach korperlicher Belastung auf.
Betroffene Rassen von PSSM1

Die meisten Rassen kbnnen von PSSM1 betroffen sein

Beteiligtes Gen | DNA-Test bei PSSM1

Dieser Mutationstest zeigt eine Veranderung eines einzelnen Basenpaares (c.926G>A)
im GYS1 Gen.

Dieser Test wird von einem Partnerlabor durchgefiihrt.

Wir bieten einen Panel-Test von PSSM1 zusammen mit PSSM2 an.



Genotyp und Laborbefund bei PSSM1

Erbgang: unvollstandig-autosomal-dominant/semidominant

— Die Krankheit tritt auf, wenn eine oder beide Kopien des Gens (n/P1 oder P1/P1) von der
Mutation betroffen sind. Unvollstandig heil3t, dass Tiere mit nur einer Kopie der Variation
(n/P1) meist eine mildere Form der PSSM1 Erkrankung und einen spateren
Krankheitsausbruch zeigen, als Tiere mit zwei Kopien (P1/P1).

Genotypen:
n/n = normal

Das Pferd besitzt keine Anlagen flir PSSM1 und kann diese somit nicht an die Nachkommen
weitergeben.

n/P1 = betroffen (mischerbig)

Die Variation wird zu 50% an die Nachkommen weitergegeben. Diese 50% zeigen ebenfalls
ein erhohtes Risiko an PSSM1 zu erkranken.

P1/P1 = betroffen (reinerbig)

Die Variation wird zu 100% an die Nachkommen weitergegeben. Alle Nachkommen zeigen
ebenfalls ein stark erhohtes Risiko an PSSM1 zu erkranken.

Empfehlungen fiir die Zucht mit PSSM Pferden

Betroffene PSSM Hengste und Stuten (n/P1 oder P1/P1) sollten nur nach sorgféltiger
Uberlegung und mit der Beratung eines Genetik-Experten und Tierarztes ziichterisch
eingesetzt werden. Kontaktieren Sie uns jederzeit fur ein Beratungsgesprach.

PSSM Typ 1 Gentest:

Der PSSM1 Gentest untersucht, ob die flir PSSM1 ursachliche Veranderung (c.926G>A) im
GYS1 Gen vorliegt. Der Erbgang ist unvollstandig autosomal-dominant. Pferde mit einer
(n/P1) oder zwei (P1/P1) Kopien der PSSM1-Mutation haben ein Risiko, die Symptome von
PSSM1 zu entwickeln. Pferde mit zwei Kopien der Genvariante (P1/P1) zeigen ein hoheres
Risiko.



*** = die Untersuchung erfolgt in einem Partnerlabor.
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Weitere Informationensind auf der Webseite:Online Mendelian Inheritance in
Animals verfligbar.



