VFZB e.V. Workshop-Wochenende fiir Mitglieder

Garrocha-Workshop (Christian Répple) [Q@Q Y
Freiarbeit und freies Reiten (Lena Tegge) 'g
Reiten mit feinen Hilfen (Steffi Frings) v

11.-12. Mai 2024 (Sa/So) 46348 Raesfeld-Erle

Veranstaltungsort: Reiterhof Erler Heide, Alter Postweg 10 (Schild folgen)
46348 Raesfeld-Erle, Tel. 02865/6136,
www.reiterhof-erler-heide.de
info@reiterhof-erler-heide.de

Kurszeiten: 10:00 — ca. 17:00 Uhr; genauer Zeitablauf vor Ort

Pro Teilnehmer*in kénnen 4 Einheiten bei beliebigen Trainer*innen ausgewahlt werden. Dabei spielt
es keine Rolle, ob 4 Einheiten bei dem*der selben Trainer*in stattfinden oder durchgewechselt wird.
Die Trainer*innen stellen sich individuell auf euch und eure Erfahrung ein. Unterricht findet je
nachdem in Einzelunterricht oder Kleingruppenunterricht (max. 3 Personen) statt.

Gastboxen: Bitte die Gastboxen mit anmelden. 25 € pro Tag, 30 € pro Tag mit
Leinstroh (bitte vorher anmelden), selbst zu misten. Inklusive Heu (wird gefiittert),
Kraftfutter bitte selbst mitbringen. Die Gastboxen sind vor Ort in bar zu zahlen.

Pferde: Die mitgebrachten Pferde missen Haftpflicht-versichert sein. Der
Equidenpass ist mitzubringen.

Hunde: nach Absprache, wenn diese angeleint, vertraglich sind und den Kursablauf
nicht stoéren

Anreise: Anreise Freitag ab 17 Uhr. Bitte entweder Steffi anrufen (0177-4308768)

oder Hofbetreiberin Theresia Groninger der Reitanlage aufsuchen (wohnt am Hof,
02865/6136).

Unterkiinfte: Zimmer und Ferienwohnungen am Hof: www.reiterhof-erler-heide.de
(aktuelle Preise: Zimmer mit Dusche und WC als Doppelzimmer pro Person und
Nacht 37 €, als Einzelzimmer 41 €) Zimmer bitte selbststandig buchen.

Verpflegung: Friihstlick und Mittagessen erfolgen am Hof im Reiterstiibchen.
Essenswiinsche werden morgens vor Ort entgegengenommen.



http://www.reiterhof-erler-heide.de/
mailto:info@reiterhof-erler-heide.de
http://www.reiterhof-erler-heide.de/

Preise:

Teilnahme mit Pferd | 150 € fur VFZB e.V. Mitglieder

Teilnahme mit Pferd | 200€ fur Nichtmitglieder

(der VFZB e.V. behdlt sich vor, den Kurs mit Nichtmitgliedern aufzustocken, um ein
Zustandekommen des Kurses zu erméglichen)

Zuschauende sind herzlich willkommen!

Anmeldungen bis 21. April 2024 (Nichtmitglieder kommen bis dahin auf

die Warteliste)

Bankverbindung: VFZB e.V.

Westerwald Bank e. G.

Konto: 15 047 003, BLZ: 573 918 00
IBAN: DE75 5739 1800 0015 0470 03
BIC Code: GENODE51WW1

Kurs-Bedingungen:

Der VFZB e.V. hat keinerlei Pflichten, was die Obhut oder Versorgung der Pferde auf dem ausgeschriebenen
Reitbetrieb betrifft. Das teilnehmende Pferd muss am Kurstag eine aktuelle Haftpflichtversicherung haben,
Impfschutz Influenza/Tetanus wird empfohlen. Der Equidenpass ist zum Kurs mitzubringen. Fotografieren und
Filmen der Veranstaltung ist den Teilnehmenden nur nach Absprache mit den Veranstaltenden und
Teilnehmenden gestattet. Jugendliche Teilnehmerde unter 18 Jahren benétigen eine schriftliche
Einverstandniserklarung der Eltern. Beim Reiten ist das Tragen einer Reitkappe fiir Jugendliche wéhrend des
Kurses Pflicht, Erwachsenen wird es empfohlen. Der Veranstalter VFZB e.V. haftet nicht fur Unfalle, Verluste oder
Schaden irgendwelcher Art, die insbesondere durch Pferde, Diebstahl, Feuer oder andere Ereignisse gegeniiber
Personen, Pferden oder anvertrautem Gut verursacht werden oder sonst wie an privatem Eigentum der
Teilnehmenden oder Zuschauenden entstehen, soweit der Veranstalter nicht gegen solche Schaden versichert ist
oder soweit diese Schaden nicht auf Vorsatz oder grober Fahrldssigkeit seitens des Veranstalters, seiner
gesetzlichen Vertreter, Erflillungsgehilfen oder irgendwelcher sonstiger Hilfspersonen beruhen.

Vorstellung der Workshops

1) Garrocha-Workshop mit Christian Rapple

Traditionell wird die Garrocha von
Vaqueros bei der taglichen Arbeit zum
Treiben und Selektieren der Rinder
genutzt wird. Das Reiten an der Garrocha
kann sich aber auch fir uns als
Freizeitreiter*innen positiv auf unseren
Sitz  auswirken und die Hand-Bein
Koordination fordern. Durch die Arbeit an
der Garrocha bringt man Abwechslung in
das tagliche Training und es kann die
Versammlung und Wendigkeit des
Pferdes verbessern.



Fur die Teilnahme sollten Pferd und Reiter*innen sicher in allen Gangarten sein. Alle
Reitweisen und Zadumungen sind willkommen, auch &angstliche Reiter*innen! Inhalte:
Grundlagen- Reiten mit der Stange, dem Pferd die Angst vor der Stange nehmen, das
Pferd nach der Stange ausrichten, Drehungen an der Stange, Galopp an der Stange

2) Freiarbeit und freies Reiten mit Lena Tegge

Du wolltest schon immer mal frei mit
deinem Pferd arbeiten oder bist sogar
schon Fortgeschritten und mochtest dein
Pferd sogar frei gymnastizieren und
versammeln?

In diesem Workshop geht es um das
Erlernen der Pferdesprache und ein
besseres Verstandnis der eigenen
Korpersprache, um Lernverhalten der
Pferde und den Aufbau einer tiefen
Verbindung.

Es ist egal, ob du Anfanger*in bist oder Fortgeschritten. Wenn du mit deinem Pferd mit
scheinbar unsichtbaren Hilfen kommunizieren willst, dann bist du hier genau richtig.
Lena zeigt dir nicht nur, wie ihr am Boden zu einer Einheit werdet, sondern auch wie
du dein Pferd ohne Zaumzeug sicher anhaltst und abwendest.

3) Reiten mit feinen Hilfen mit Steffi Frings

Wer traumt nicht davon, ein Pferd zu reiten,
welches vertrauensvoll und besonders fein
an den Hilfen steht? Ein Zugelkontakt, der
federleicht ist, ein Wadenimpuls, der
prompt umgesetzt wird und ein Pferd, dass
sich stets mit dem*der Reiter*in im
Gleichgewicht  bewegt. In  diesem
Workshop erarbeiten wir uns die Details,
die den feinen Unterschied machen.

Um Pferde darin zu schulen, fein in
gewunschter Art und Weise zu reagieren, bendtigen wir neben Geflhl und Timing auch
die richtige Technik, um mit unserem Pferd eine harmonische Verbindung einzugehen.
Eine gefuhlvolle Zugeltechnik und der dosierte Einsatz von Gewichts- und
Schenkelhilfen werden anhand von abwechslungsreichen Ubungen mit und ohne
Pferd, am Boden und im Sattel erprobt.

Am Workshop kann auch mit Jungpferden an der Hand teilgenommen werden.

Empfohlene Ausrlstung: Wassertrense, kalifornische Hackamore (Bosal), Glicksrad



